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I N H O U D S O P G A V E

Hallo vrienden van Fountain of Hope,

Wat fijn om met jullie in contact te zijn, onze vrienden en partners in het dienen van de Heer!

Met veel gebed heeft ons bestuur plannen gemaakt voor 2025. We hebben God om leiding gevraagd 
om te zien hoe we het beste aan de behoeften van de gemeenschap kunnen voldoen. We geloven dat 
iedereen een geliefd kind van God is en liefde en zorg verdient. Ons doel is dan ook om de armen en 
kwetsbaren in Cambodja te helpen om gezonder te worden, een sterke geestelijke basis te krijgen en 
positieve veranderingen in hun leven te zien.

We werken nu in 182 dorpen verspreid over vijf provincies, en we willen ons bereik graag verder 
uitbreiden. Zo kunnen we de hoopvolle boodschap van Jezus met nog meer mensen delen. We 
zetten vol in op duurzaamheid, door ons te richten op het begeleiden van mensen en het sterker 
maken van leiders, precies zoals in Matteüs 28:19 en 2 Timoteüs 2:2 staat. We rusten lokale leiders 
toe om zowel geestelijk als qua ontwikkeling te groeien, want we willen dat iedereen die we helpen 
diepe wortels in Christus krijgt.

Dit jaar hebben we iets nieuws: we gaan de wereldwijde kerk inschakelen bij Gods werk in 
Cambodja. Uit Zijn liefde biedt God ons allemaal geestelijke adoptie aan. En nu willen we jullie de 
kans geven om die liefde door te geven aan: een Cambodjaans dorp, een lokale leider van Fountain 
of Hope, of aan onze "maatjes/buddies" via onze Adoptiecampagne! Denk aan individuen, kerken of 
organisaties die een dorp, leider of buddies kunnen adopteren. Je krijgt dan updates, zodat je precies 
ziet wat voor impact jouw steun heeft!

Willen jullie alsjeblieft met ons meebidden voor een rijke geestelijke oogst, voor voldoende 
middelen en voor Gods wijsheid door de Heilige Geest? Superbedankt dat jullie deel uitmaken van 
Fountain of Hope. Jullie vriendelijkheid maakt echt een enorm verschil!

– Nareth Peang and Pheang Phay, on behalf of the Fountain of Hope Executive Team

"...en  wat je in de aanwezigheid van 
vele  getuigen van mij hebt gehoord, 
vertrouw dat toe aan betrouwbare 
mensen die ook bekwaam zullen 

zijn om anderen te onderwijzen .."
2 Timotheus 2:2

"Ga daarom op weg en maak alle 
volken to mijn discipelen, door hen 

te dopen in de Naam van de 
Vader en van de Zoon en van de 

Heilige Geest."
Mattheus 28:19

B e r i c h t  va n  he t  
L e i d e r s c h a p s t e a m
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LIFE OF HOPE
Geestelijke impact door 

huiskerken

3.410
leden in 303 
cellchurches

LIFE WITH 
VALUE

Supportgroepen en 
ondersteuning voor de 

gemeenschap

2.303 
deelnemers in  
186 groepen

OUR STRONG 
VILLAGE

toegang tot duurzame 
middelen

2.940 
programma deelnemers

Banteay 
Meanchey 

Kampong Cham 
Kampong 
Chhnang 

Kampong Thom 

Kratié 
Mondulkiri 

Preah Vihear 

Pursat 

Ratanakiri 
Stung Treng 

Tboung Khmum

Kampong Speu 

Kandal 

Phnom 
Penh

Preah 
Sihanouk

Prey 
Veng 

Svay Rieng 
Takéo 

2.100 
tieners in 159  

jeugdprogramma's

11.196 
kinderen in  

134 kinderprogramma's

De jaren zeventig werden door de macht van Pol Pot en 
het Rode Khmer een duistere periode. Dit militante 
communistische regime martelde en executeerde naar 
schatting twee miljoen mannen, vrouwen en kinderen en 
leidde tot jaren van burgeroorlog en bezetting door de 
Verenigde Naties. Nu is er een kleine middenklasse in 
opkomst, maar hartverscheurende armoede is nog steeds 
de norm. Tenminste de helft van de bevolking is onder de 
25 jaar en deze generatie zal grote invloed hebben op de 
toekomst van Cambodja.
God heeft de afgelopen 25 jaar fantastische doorbraken en 
verandering gebracht in Cambodja. Fountain of Hope 
(FOH) gelooft dat dit een cruciale rol kan spelen in het 
bereiken van dit verarmde land voor Christus.

FOH werkt via lokale huisgroepen om gemeenschapsleden 
aan te moedigen te reageren op sociale, fysieke en 
geestelijke behoeften vanuit bijbelse principes. Door wat ze 
hebben geleerd te delen met familie, vrienden en buren, 
tonen zij de liefde van Christus.

Zij worden natuurlijke leiders en dragen bij aan positieve 
verandering in hun gemeenschap. Zo creëren we een 
grotere impact dan FOH-medewerkers alleen zouden 
kunnen bereiken. Het uitgebreide vrijwilligersnetwerk van 
FOH stelt ons in staat om programma's uit te voeren, 
behoeften in kaart te brengen en middelen te verdelen. 
Momenteel is Fountain of Hope 
actief in 5 provincies:

 

Siem Reap 

Pursat,tBattambang, 
Tbong Khmum, Kandal  and 

Takeo, in 182 villages.Het 
hoofdkantoor is gevestigd

in Phnom Penh. We zijn               
dankbaar voor de 66 hardwerkende 
medewerkers die Jezus' liefde naar de 
dorpen brengen. Kampot 

Kep 
hardwerkende medewerkers

die Jezus' liefde naar de
dorpen brengen.

JOY OF OUR 
CHILDREN

onderwijs over de Bijbel en 
Gezondheid

ONZ E  M I S S I E
HET IS ONZE MISSIE OM DE MENSEN DIE GERAAKT EN 

VERANDERD ZIJN DOOR DE LIEFDE VAN CHRISTUS ,TOE TE 
RUSTEN EN TE HELPEN DEZE VERANDERING DOOR TE GEVEN 

AAN DE GEMEENSCHAP WAARIN ZIJ LEVEN
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Nareth Peang 
Co-Executive Director 
Operations Director

Nareth was 17 toen hij besloot Jezus te
volgen. Hij deed de Phnom Penh
Bible School, haalde een bachelor’s
degree aan de Build Bright University en
deed een master in bedrijfskunde

Van de Nationale Universiteit voor Management.
Voordat Nareth in 2014 naar Fountain of Hope kwam,
werkte hij meer dan 15 jaar voor World Relief Cambodia
als Bijbeltrainer, provinciaal
programmaverantwoordelijke, hoofd informatiebeheer
en lid van het senior managementteam. Nareth en zijn
vrouw Nary hebben twee kinderen, Caleb en Jedidiah.

Joke van Opstal 
Country Advisor

Joke, een geregistreerde verpleegkundige oorspronkelijk afkomstig uit Nederland, begon haar missionaire
carrière in de vroege jaren '90 in een vluchtelingenkamp als onderdeel van Youth with a Mission (YWAM).
In 1993 verhuisde ze naar Cambodja, ging in 1994 werken voor World Relief en richtte Hope for
Cambodia's Children op. Voordat ze Fountain of Hope opzette, bekleedde ze verschillende leidinggevende
functies bij World Relief Cambodia. Joke heeft studies afgerond aan de Discipleship Training School, School
of Biblical Studies en School of Frontier Missions. Ze heeft zeven geadopteerde kinderen.

Peang Phay 
Co- Director, Life with Value and Our 
Strong Village Program Director

Phay behaalde een bachelordiploma in
psychologie aan de Phumin Phnom
Penh Universiteit. Voordat hij in 2014
bij FOH kwam werken, was hij
werkzaam als
 International Cooperation Cambodia

en als districtsgezondheidsfacilitair bij RHAC.Phay wil dat
arme en kansarme mensen hun eigen waarde leren
begrijpen. Hij wil dat ze Gods transformerende liefde
ervaren en leren die liefde met anderen te delen via FOH.

Real Naleng 
Communication and  Sustainability Director

Naleng en haar familie werden 
gevangengenomen tijdens het Pol Pot-
regime, en alleen Naleng en twee zussen 
overleefden. In 1993 getuigde een 
missionaris tegenover Naleng, en zij gaf 
haar leven aan Jezus 

Van 2004 tot 2007 behaalde Naleng een Master of Art in 
Interculturele Studies aan de East Asia School of Theology in 
Singapore. Na de Bijbelschool bekleedde Naleng verschillende 
functies binnen de bediening bij World Vision, als coördinator van 
het Christelijke Vormingsprogramma. Momenteel werkt Naleng 
parttime aan het Duurzaamheidsproject van Fountain of Hope 
(FOH) en studeert ze Christelijke Counseling (online) aan het 
Covenant Theological Seminary in de VS.

Ven Soknen
Joy of Our Children Program Director

Soknen groeide op in een arm boeddhistisch 
gezin en vond in 2000 geloof in Christus. 
Momenteel werkzaamals directeur van Joy of 
Our Children(JOC), richt hij zich op het 
bevorderen van een samenwerkingsgerichte 
teamomgeving, toegewijd aan het

 vervullen van Gods roeping in het dienen van
Cambodjaanse kinderen.Soknen heeft een visie
voor een duurzaam en groeiend JOC-programma
dat meer kinderen in heel Cambodja bereikt

Sophon Monophal 
Takeo and Kandal Provincial Leader

Monophal behaalde in 2010 zijn
bachelordiploma in management aan een
lokale universiteit in Phnom Penh. Hij werkte
van 2000 tot 2014 bij World Relief Cambodia
als kinderleraar, provinciaal leider en

directeur van programma's in de Kandal-
provincie. Monophal is de provinciale leider
van Fountain of Hope voor de provincies Takeo en Kandal.
Samen met zijn team zet hij zich in om kwetsbare mensen te
empoweren en te ondersteunen bij het verwezenlijken van Gods
plan voor hun leven

Touch Sophal 
Tbong Khmum Provincial Leader

Sophal werd in 1980 geboren in 
KampongCham in een groot gezin, waardoor 
hetmoeilijk was om rond te komen. In 2001 
hoorde hij het verhaal van Nicodemus. Door 
Johannes 3 begreep hij dat hij geestelijk 
opnieuw geboren moest worden door Jezus.

 Sophal gaf toen zijn leven aan God.Hij hielp bij
zondagsschoolprogramma's en assisteerde later bij het
planten van kerken in de provincies Takeo en Kandal. Hij wil
een einde maken aan huiselijk geweld en drugsverslaving
zodat gezinnen geluk en hoop vinden.

Ly Oin 
Pursat and Battambang Provincial 
LeaderLy Oin behaalde een 
bachelordiploma inmanagement aan de 
Universiteit van Management in Pursat. Hij 
volgde eenbijbelse opleiding aan de KFCI 
Bible School in Phnom Penh en de KBS in 
Kompong Som.

Voordat hij in 2016 bij FOH kwam werken,was hij twee jaar
voorganger van de Borey Santepheap Kerk en twee jaar
werkzaam in een gevangenispastoraat. Van 2008 tot 2016
werkte hij voor World Relief Cambodia als monitorings- en
evaluatiemedewerker en provinciaal leider. Nu is hij
provinciaal leider in de provincies Pursat en Battambang

Provincial 
Leader

Tbong Khmum

Provincial 
Leader

Kandal/Takeo

Provincial  
Leader Pursat/

Battambang

Communications 
& Sustainability  

Director

Operations  
Director

Our Strong 
Village 

Director

Life with 
Value 

Director

Life of Hope 
Director

Joy of Our 
Children 
Director

Fountain of 
Hope Board

Co-Director Co-Director

Country 
Advisor

EXECUTIVE TEAM

O N T M O E T  O N S
L E I D E R S T E A M

Noem Channen 
Life of Hope Program Director

Channen behaalde haar bachelordiploma in 
management in 2016. Ze werkte van 2007 tot 
2023 bij Transform Cambodia als 
centrummanager, waar ze medewerkers, 
studenten en voogden aanmoedigde om 
Jezus' Liefde te ervaren

Channen is een senior kerkleider bij Transform Life Church. In 
maart 2024 begon ze te werken bij de Fountain of Hope als 
directeur van het 'Life of Hope'-programma. Haar doel is dat 
leden van de celkerken een goede relatie met God hebben en 
geestelijke groei ervaren.
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491 
Wezen en kwetsbare kinderen zijn 
geholpen dor de FOH 
programma's

2.000 
Kinderen ontvingen onderwijs over 
kindrechten en man-vrouw gelijkheid

 Transformatieve doelstelling: Kinderen vinden hun identiteit in Christus, hebben hoop voor de toekomst en
beïnvloeden hun gemeenschappen door een gezonde levensstijl te praktiseren en een Christus-gericht leven te leiden

Maatjes programma
Tieners en kinderen uit het project 
Joy of Our Children worden 
aangemoedigd om deel te nemen aan 
het maatjesprogramma. Dit 
programma is een kans voor tieners 
om de kwetsbare kinderen in hun 
gemeenschap te dienen. Tieners 
worden gekoppeld aan een jonger 
kind, een maatje, en worden getraind 
in het steunen en aanmoedigen van 
hun maatje. Hun taken bestaan uit 
mentorschap, het helpen van hun 
maatje met huiswerk, huishoudelijk 
werk en klusjes, naast het geven van 
emotionele, geestelijke en relationele 
ondersteuning.

458
“maatjes”

Voetbalteams voor Tieners 
FOH organiseert voetbaltoernooien 
voor tieners. Hier leren ze niet alleen 
voetbalskills en teamwork, en 
bouwen ze vriendschappen op, maar 
krijgen ze ook gezondheidslessen en 
ervaren ze Gods liefde.

Kinderen van  5-12 jaar
In de tweewekelijkse 
buurtbijeenkomsten voor kinderen 
van 5-12 jaar geven we lessen over 
veiligheid, gezondheid, hygiëne en 
de liefde van God door middel van 
liedjes, Bijbelverzen, sketches en 
poppenkastvoorstellingen.

11.196 
kinderen in 134 groepen

Tieners van 12-18 jaar
De tienerprogramma's richten zich 
op gezondheidszorg, hiv en de 
preventie van soa's, zorg voor 
kwetsbare kinderen, het verbeteren 
van eigenwaarde, het maken van 
verstandige keuzes en het plannen 
voor de toekomst.

2.100 
tieners in 159 groepen

C H I L D R E NJoy O F  O U R
C H I L D R E NJoy O F  O U R
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Ik ben Chanda, een 14-jarige student uit de provincie 
Pursat. Ik ben de tweede van vier kinderen, en net als de 
meeste kinderen breng ik liever tijd door met vrienden dan 
met klusjes doen. Maar er is veel veranderd sinds ik leraren 
van Fountain of Hope (FOH) heb ontmoet. Zij 
introduceerden me bij het programma "Joy of Our 
Children", een keerpunt in mijn leven dat mijn interesse in 
leren en persoonlijke groei heeft aangewakkerd.

Het programma biedt waardevolle lessen over gezondheid 
en hygiëne via interactieve spelletjes en activiteiten. Ik vond 
het geweldig om deel te nemen aan quizzen waarbij ik 
prijzen kon winnen en genoot van het kijken naar 
tekenfilms die essentiële levenslessen leerden. Het Buddy 
Systeem-seminar opende mijn ogen voor de behoeften van 
wezen en kwetsbare kinderen. Het inspireerde me om hen 
als mijn spirituele broers en zussen te zien, wat een gevoel 
van mededogen en verantwoordelijkheid bij me 
teweegbracht. Er zijn voor anderen is een belangrijk 
onderdeel van mijn spirituele reis.

Een cruciaal moment kwam toen ik de Nieuwe Gelovige 
Training van FOH bijwoonde. De lessen over de schepping 
van de wereld, de eerste zonde en de paden van leven en 
doop raakten me diep. Het was toen dat ik besloot in Jezus 
te geloven en gedoopt werd. Ik ben zo dankbaar dat deze 
beslissing het leven van mijn hele familie heeft veranderd. 
Mijn ouders vonden ook geloof in God, wat ons als gezin 
dichter bij elkaar bracht.

Vandaag ben ik een ander persoon. Ik werk hard aan mijn 
studies, help mijn ouders met hun werk en neem actief deel 
aan huishoudelijke taken. Ik ben ook een gids geworden 
voor mijn jongere broers en zussen en leeftijdsgenoten, 
door hen basisprincipes van hygiëne en zelfzorg te leren. Ik 
weet dat ik een waardevol kind ben in Gods ogen en dat 
God met mij is. Mijn reis met FOH heeft me met liefde en 
doel vervuld. Ik ben de FOH-leraren enorm dankbaar voor 
hun begeleiding en steun. Ik bid voor zegeningen over het 
FOH-personeel, en wens hen een goede gezondheid en 
wijsheid toe in hun nobele missie.

* naam is veranderd

Hallo, mijn naam is Phirun*. Ik ben een 13-jarige leerling in 
groep 8. In september ben ik lid geworden van het 
Jeugdvoetbalprogramma van Fountain of Hope. Eerst was 
ik nerveus om bij het team te komen, maar nu ben ik zo blij 
dat ik het gedaan heb!

Mijn perspectief veranderde toen ik bij het team kwam en 
deelnam aan de trainingen. De leraar introduceerde ons niet 
alleen aan voetbal, maar ook aan belangrijke lessen. De les 
die mij het meest bijbleef, ging over de effecten van drugs. 
Door deze les kreeg ik een dieper inzicht in hoe drugs een 
negatieve invloed kunnen hebben, niet alleen op individuen, 
maar ook op gezinnen en de samenleving als geheel. Ik 
voelde een sterke verantwoordelijkheid om deze kennis met 
mijn vrienden te delen.

Ik moedigde mijn vrienden aan om lid te worden van het 
voetbalteam. Ik vertelde ze: "Sporten houdt ons weg van 
drugs; het helpt onze gezondheid, vriendschap en wijsheid." 
Ik ben Fountain of Hope en de toegewijde leraren dankbaar 
die dit waardevolle programma naar ons dorp hebben 
gebracht. Via het voetbalteam heb ik belangrijke 
levenslessen geleerd en ik ben vastbesloten deze lessen met 
anderen te delen.

Ik hoop dat Fountain of Hope haar inspanningen zal 
voortzetten om les te geven in mijn dorp, en zo positieve 
verandering teweeg te brengen voor meer kinderen zoals ik. 
Bedankt voor het ondersteunen van programma's zoals deze 
die ons helpen betere keuzes te maken en een mooiere 
toekomst op te bouwen!

* Naam is veranderd.

ONTMOET Ontmoet 

Chanda*Phirun*

"BEDANKT VOOR HET ONDERSTEUNEN 
VAN PROGRAMMA'S ZOALS DEZE DIE ONS 
HELPEN BETERE KEUZES TE MAKEN EN 
EEN MOOIERE TOEKOMST OP TE 
BOUWEN!"

IK WEET DAT IK EEN WAARDEVOL 
KIND BEN IN GOD'S OGEN EN DAT 
GOD MET MIJ IS 
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Zadenbank

Met een lokaal comite dat is opgericht, 
stelt het project "zadenbank" 
gemeenschappen in staat om goed 
voor hun land te zorgen. Leden van 
zowel huiskerken als de gemeenschap 
krijgen training over het planten van 
de zaden, het gebruik van de juiste 
bemesting, verzorging en oogsten. Na 
de training ontvangen de leden, zaden 
om te planten. . 

29
dorpen hebben zadenbanken

Koeienbanken 
De koeienbanken worden geleid door 
een lokaal comite om tegemoet te 
komen aan de behoeften van 
weduwen in armoede binnen de 
gemeenschap. Weduwen leren hoe ze 
een koe kunnen fokken en verzorgen, 
en krijgen uiteindelijk een kalf van de 
koe. Door het fokken van koeien en de 
kalveren die ze produceren, kunnen 
deze vrouwen zichzelf onderhouden 
en hun positie in de gemeenschap 
verbeteren.

23
Weduwen hebben een koe ontvangen

Spaarbanken
Leden leren hoe ze hun financien 
kunnen beheren en gezamelijk geld 
kunnen sparen. Door middel van een 
groepsspaarsysteem ondersteunen de 
leden elkaar, terwijl ze tegelijkertijd 
verantwoording afleggen voor 
leningen en spaargeld. Het project 
heeft families ondersteund met 
leningen om een bestaan op te 
bouwen door te investeren in kippen, 
naaimachines, zaden en andere 
middelen. 

291
leden in 32 spaarbanken

Moestuin project
Huiskerken en gemeenschapsgroepen 
krijgen trainingen van deskundigen 
over tuinieren. Deskundigen leren 
hen hoe ze efficient zaden kunnen 
selecteren, hun producten kunnen 
telen en de moestuin kunnen 
verzorgen. Sommige zaden worden 
gedeeld binnen de gemeenschap, 
vooral met degenen die het nodig 
hebben. De moestuinen zorgen voor 
een gezondere voedselbron, een 
nieuwe bron van inkomsten en meer 
eenheid. Ervaren tuinders dragen hun 
kennis over anderen in hun dorp. 
Huisgemeenten en 
gemeenschapsleden leerden ook over 
Moringa, een eetbare plant die  
medicinaal  wordt gebruikt en hoe ze 
deze plant bij hun huizen kunen 
planten.

166
Moestuin groepen

GEMEENSCHAPPELIJKE TOEGANG TOT DUURZAME 
MIDDELEN

V I L L A G EV I L L A G EstrongstrongO U RO U R
Transformatieve doelstelling: De lokale kerk reageert op het volledige spectrum van behoeften van
kwetsbare mensen in de gemeenschap, zodat buurtbewoners toegang hebben tot duurzame middelen.

2.940 
 deelnemers

Geitenbanken 

Geitenbanken worden georganiseerd 
door een gevestigd lokaal comite om 
de behoeften van verarmde families 
of weduwen binnen een 
gemeenscahp aan te pakken. 
Weduwen leren hoe ze een geit 
moeten houden en verzorgen, en 
ontvangen uiteindelijk nakomelingen 
van de geit. Ze kunnen zichzelf 
onderhouden en hun status in de 
gemeenschap verhogen door de 
geiten en de nakomelinen die de 
geiten produceren te fokken

19 
families hebben geiten ontvangen
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“IK BEN GELUKKIG EN HEB HOOP. 
DANK GOD EN FOUNTAIN OF HOPE 
DAT ONS JEZUS HEBBEN LEREN 
KENNEN!” 451

families maken zeep

De impact van deze programma's is levensveranderend 
geweest voor mijn familie. We hebben niet alleen geestelijke 
groei ervaren met wekelijkse Bijbelstudies en gebeden, maar 
we hebben ook tastbare verbeteringen in onze levenskwaliteit 
gezien. We zijn bewust geworden en hebben de gevaren van 
drugsverslaving vermeden, en onze economische situatie is 
verbeterd. Ik ben gelukkig en heb hoop. Dank God en FOH dat 
ze ons Jezus hebben leren kennen!

Ontmoet

In het hart van het dorp Prey Wang, provincie Pursat, deelt Vy 

Che, een 59-jarige weduwe, haar levensveranderende reis:

Als moeder van vijf kinderen stond ik voor de zware taak om mijn 
kinderen alleen op te voeden nadat mijn man twaalf jaar geleden 
overleed. Het vervullen van de rol van moeder én vader was een 
constante strijd, vooral als boerin die een bescheiden rijstveld 
beheerde. Ondanks de uitdagingen hield ik vol, hoewel sommige 
van mijn kinderen naar Thailand en andere delen van het land 

migreerden op zoek naar betere kansen.

De langdurige ziekte van mijn man putte de middelen van het 
gezin uit, waardoor we in armoede achterbleven. Ik droomde 
ervan dieren te houden om mijn gezin te onderhouden, maar 
financiële beperkingen maakten dit onmogelijk. Een keerpunt 
kwam echter in 2016 toen Fountain of Hope (FOH) het 
evangelie in mijn gemeenschap introduceerde. Geïnspireerd 
door hun boodschap, omarmde ik het christendom, waarmee een 

nieuw hoofdstuk in mijn leven begon.

Mijn hernieuwd geloof bracht diepgaande veranderingen teweeg. 
Ik nam deel aan een 'Life of Hope'-training, die mijn begrip van 
God verdiepte, en het 'Our Strong Village'-programma, dat me 
voorzag van praktische vaardigheden zoals groenteteelt, 
veehouderij en zeep maken. FOH schonk me een stier, die ik 
verkocht om mijn gezin te onderhouden. Sinds ik God ken en in 
Hem geloof, heeft God me kracht gegeven. 

Vy Che
ONTMOET 

Soun Lon, 54 jaar oud, woont in de provincie Takeo. e 
heeft een dochter met een beperking en een zoon. Soun 
Lon maakte zich lange tijd enorme zorgen over de 
basisbehoeften van haar gezin. e was volledig afhankelijk 
van het inkomen van haar man, wat inconsistent en 
onstabiel was vanwege zijn drankprobleem. e voelde zich 
overweldigd en wist niet hoe ze haar gezin kon helpen 

onderhouden.

Soun Lon

Vandaag heeft Soun Lon de financi le stabiliteit van haar 
gezin aanzienlijk verbeterd. e heeft een consistent 
inkomen uit haar zeepverkoop, met vaste kanalen via 
bestellingen en lokale verkoop, zowel aan huis als op 
markten. Soun Lon houdt kippen, wat zorgt voor voedsel in 
tijden van schaarste of mogelijkheden voor ruilhandel. Ook 
draagt ze bij aan een spaargroep. Met haar herwonnen 
financi le onafhankelijkheid heeft Soun Lon meer 

zelfvertrouwen en geluk gevonden.

Tijdens deze reis heeft Soun Lon Jezus Christus ontmoet. 
e bezoekt regelmatig een celkerk en ervaart het geluk 

dat de hoop in God met zich meebrengt.

Kippenbank
huiskerken en gemeenschapsgroepen ontvangen trainingen over het efficiënt 
fokken en verzorgen van pluimvee. Arme gezinnen ontvangen een aantal
kippen om te starten met het houden van kippen. Op deze manier kunnen 
gezinnen zichzelf onderhouden en hun inkomen vergroten. Degenen die
van het programma gebruik maken, worden aangemoedigd om hun kennis
te delen met anderen.

213 
Gezinnen die betrokken zijn bij de 
kippenbank



1716

2.303 
Deelnemers in 151
“Life With Value” 
groepen

Support Groepen

Mensen die leven met HIV/AIDS 
hebben te maken met discriminatie, 
afwijzing, financiele kwetsbaarheid en 
fysiek lijden. Slachtoffers van huiselijk 
geweld kampen vaak met isolement en 
angst. Mensenhandel en verslaving 
hebben een grote impact op families 
en gemeenscahppen. FOH richt zich 
op het mobiliseren en toerusten van 
lokale kerkelijke vrijwilligers om op 
deze problemen te reageren met de 
bewogenheid van Christus. Lokale 
huiskerken bieden toegang tot 
preventiemiddelen, onderwijs in 
gezonde gezinnen, zorg voor mensen 
met HIV/AIDS, steun aan wezen en 
economische hulp aand getroffen 
families. 

41
support groepen

Training voor leiders van de 
gemeenschappen
Omdat Cambodja een bron-,doorvoer- 
en bestemmingsland is voor 
mensenhandel, is het cruciaal om 
trainingen aan te bieden over 
preventie- en kinderbescherming. We 
trainen de leiders en invloedrijke 
figuren in de gemeenschap en 
verhogen zo het bewustzijn over de 
werkwijze van mensenhandelaren. Het 
onderwijs benadrukt de waarde van 
alle mensen, geeft tips voor veilige 
migratie en behandeld huiselijk geweld, 
alcohol- en drugsmisbruik, en gokken.  

971
 leidersmeetings

Gezondheidsvoorlichting  
Op bijeenkomsten van plaatselijke 
dorpen en huiskerken worden 
preventieve gezondheidslessen gegeven 
over passende behandelingen van 
knokkelkoorts, diarree, malaria en 
andere levensbedreigende ziekten die
voorkomen kunnen worden.. 

SUPPORT GROEPEN EN LEERPLANNEN TER 
ONDERSTEUNING VAN DE GEMEENSCHAP 

valueL I F E W I T H valueL I F E W I T H

Transformatieve doelstelling: Het tot stand brengen van gezonde gemeenschappen door middel van een
programma dat isontworpen om het bewustzijn over belangrijke kwesties te vergroten en positieve
gedragsverandering bijvolwassenen en tieners te bevorderen. Steungroepen leggen de nadruk op preventie
bij het aanpakken van mensenhandel, migratie, HIV/AIDS, huiselijk geweld, ouderschap en
gezondheidsvoorlichting.

Ouderschap 
In de aangeboden lessen wordt
informatie gegeven over de zorg
en ontwikkeling van kinderen,
omgaan met boosheid en
verantwoordelijkheden binnen het
gezin.
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Ik ben Mom Sophi, een 49-jarige dorpschef uit de provincie 
Tboung Khmum. Ik ben getrouwd en heb twee dochters. In 
2023 heb ik deelgenomen aan het Fountain of Hope Life 
with Value-programma. Via dit programma leerde ik over 
veilige migratie, mensenhandel, huiselijk geweld, 
middelenmisbruik en andere cruciale levensvaardigheden. 
Deze training heeft me in staat gesteld een 
gemeenschapsvrijwilliger te worden, die anderen onderwijst 
over deze vitale onderwerpen. Zo heb ik direct gewerkt met 
families die te maken hadden met huiselijk geweld, en 
onlangs heb ik positieve veranderingen in hun families 
gezien.

Dit programma is van onschatbare waarde bij het aanpakken 
van huiselijk geweld en het bevorderen van veilige 
migratiepraktijken. Het stelt individuen in staat 
weloverwogen beslissingen te nemen en de mogelijke 
gevolgen van hun keuzes voor hun families te begrijpen. Ik 
heb deze lessen gedeeld in mijn gemeenschap. Ik heb echte 
verandering waargenomen, vooral binnen families die 
worstelen met huiselijk geweld.

“IK HEB ECHTE  VERANDERING 
WAARGENOMEN,VOORAL 
BINNEN FAMILIES DIE 
WORSTELEN MET HUISELIJK 
GEWELD”

“IIK DANK GOD DAT HIJ MIJ HEEFT 
GERED, ZOWEL FYSIEK ALS 
GEESTELIJK.”

van FOH (Fountain of Hope) merkte haar toewijding en 
passie op en benoemde Va Pen tot gemeenschapsvrijwilliger. 
Geïnspireerd door de communicatievaardigheden en het 
voorbeeld van haar leraar, omarmde Va Pen het 
christendom. Ze nam deel aan seminars voor nieuwe 
gelovigen en volgde zelfs aanvullende lessen via FOH.

Va Pen uit diepe dankbaarheid en zegt: "Ik dank God dat Hij 
me heeft gered, zowel fysiek als geestelijk." Ze erkent de rol 
van de leraar in het voorzien van waardevolle kennis die 
haar gezinsleven heeft verbeterd.

Va Pen vraagt ook om gebeden voor haar man, in de hoop 
dat hij Jezus zal accepteren.

Ontmoet 

Va Pen, een veerkrachtige 42-jarige uit de provincie Takeo, 
Cambodja, deelt haar transformerende reis via Fountain of 
Hope. Als toegewijde echtgenote en moeder van drie zonen 
zocht Va Pen onderwijs voor zichzelf en haar kinderen. Va 
Pen voelde zich beperkt, aangezien ze slechts de zevende klas 
had afgerond. Dit veranderde toen ze begon deel te nemen 
aan de 'Life with Value'-programma's van Fountain of Hope.

Via de 'Life with Value'-programma's verruimde Va Pen haar 
begrip van cruciale kwesties zoals legale en illegale migratie, 
mensenhandel, middelenmisbruik en huiselijk geweld. De 
lessen over de rollen en verantwoordelijkheden van ouders 
raakten haar diep, wat leidde tot een persoonlijke ontwaking. 
"Vroeger voedde ik mijn kinderen op een ongezonde manier 
op, altijd met geweld, schelden en schreeuwen tegen mijn 
kinderen," herinnert Va Pen zich openhartig. Va Pen 
veranderde haar opvoedingsaanpak, wat resulteerde in 
verbeterde relaties en academische prestaties bij haar 
kinderen.

Va Pen deelde haar groeiende kennis met haar uitgebreide 
familie en gemeenschap. Ze leert actief positieve 
opvoedingstechnieken aan haar neven, nichten en 
pasgetrouwde familieleden, wat een rimpeleffect van 
verandering teweegbrengt.. Haar leraar 

Va Pen
Ontmoet 

Mom Sophi

Ik kijk ernaar uit om meer essentiële lessen, zoals positief 
ouderschap, geduld, het benutten van lokale middelen en 
kinderbescherming, te delen met de bredere gemeenschap. 
Het Life with Value-programma is cruciaal en heeft me 
aanzienlijk geholpen in mijn rol als dorpschef, vooral bij 
het adviseren van gemeenschapsleden over migratie

Ik zou FOH willen oproepen om deze essentiële educatie in 
onze gemeenschap te blijven bieden om het welzijn en de 
veiligheid van iedereen te verbeteren. Dank u voor uw 
toewijding aan onze gemeenschap.

Moge jullie leiderschapsteam gezegend zijn met gezondheid 
en succes in al jullie ondernemingen.
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1.123
mensen hebben Christus 
aangenomen tijdens onze 
kerstvieringsprogramma's

Vrijwilligers mobiliseren
Door middel van lessen en training 
worden huiskerkleden als vrijwilligers 
inzetbaar voor de gemeenschap. Ze 
nemen ook verantwoordelijkheid voor 
de groei van de kerk door het evangelie 
te delen en zich op te splitsen in 
nieuwe huiskerken. Ze worden 
vertegenwoordigers van verandering 
doordat ze de gezondheidslessen, 
sociale principes en vaardigheden voor 
levensonderhoud die ze hebben 
geleerd, beoefend en zelf ervaren, 
doorgeven aan anderen.

1.284
personen namen deel aan de ALPHA 
Cursus

Alfabetiseringsprogramma
Leren lezen is iets wat veel mensen als 
vanzelfsprekend beschouwen, maar in 
Cambodja is er nog steeds veel 
analfabetisme. Leden van huiskerken zetten 
zich vrijwillig in om andere leden te leren 
lezen en schrijven. Het programma omvat 
Bijbellessen om het lezen te oefenen. 
Deelnemers leren documenten lezen en 
ondertekenen, waardoor hun 
zelfvertrouwen toeneemt. In onze 
alfabetiseringsgroepen zien we mensen 
groeien in zelfvertrouwen naarmate ze de 
kracht van lezen ervaren.

 "Nu kan ik lezen en schrijven en God 
heeft mijn gebed verhoord!" zegt een 
55-jarige vrouw en huiskerklid.

291
personen namen deel aan het 
programma 

Leiderschapstraining 
Om de potentie en capaciteit van de 
leden van de huiskerk te vergroten en 
hen te laten uitgroeien tot volwassen 
leiders, worden er training 
aangeboden. Leden worden toegerust 
op he gebied van Bijbelkennis, en 
landbouw, levensonderhoud, 
gezondheid en sociale rechten

Huiskerken
Celgroepen zijn een vorm van 
huiskerken waar christenen 
samenkomen om te lofprijzen, 
aanbidden, leren en samen te groeien. 
Een celgroep bestaat uit 6 tot 12 leden 
die bij iemand thuis bijeenkomen. In 
eerste instantie leidt en faciliteert eem 
medewerker van FOH de celgroep. 
Zodra de groep sterk genoeg is, neemt 
een getrainde en aangestelde lokale 
leider de leiding over. Als de celgroep 
groeit, worden de leden en hun Leider 
aangemoedigd om een nieuwe 
celgroep op te richten. Celgroepen 
(huiskerken) tonen de liefde van Jezus 
Christus door diensten te verlenen aan 
hun gemeenschap

3.410
personen in 303 huiskerken

GEESTELIJKE IMPACT DOOR
HUISKERKEN

hopeL I F E  O F hopeL I F E  O F
Transformatieve Doelstelling: Groei en uitbreiding van het Koninkrijk van God door de vermenigvuldiging van
huiskerken. Nieuwe christenen leren de diepe liefde van de Vader kennen en vinden hun identiteit in Hem. Hun eigen
leven verandert door deze ontdekking en ze krijgen het verlangen om hun dorp te bereiken met het evangelie en
liefdevolle zorg. Ze sluiten zich aan bij huiskerken met een toewijding om te getuigen van de verandering in
hun gemeenschap. Huiskerken reiken bewust uit naar elke persoon en familie in hun dorp, ongeacht religie,
leeftijd, geslacht, gezondheid, of economische conditie .
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Tak Yeang, een 31-jarige inwoonster van de provincie 
Tbong Khmum, heeft een bijzonder verhaal dat de kracht 
van geloof laat zien. Yeang leefde in armoede met haar 
familie en werkte als bouwvakker terwijl ze chronische 
nierziekte had. Haar maandelijkse medische uitgaven putten 
haar middelen uit, waardoor ze wanhopig werd. "Voordat ik 
in Jezus ging geloven, had ik een sterk geloof in magie en 
waarzeggerij," herinnert Yeang zich, terwijl ze uitlegt hoe ze 
genezing zocht door middel van rituelen en "magisch water", 
maar geen verlichting vond.

Yeangs reis naar geloof begon indirect via het programma 
"Our Strong Village and Life With Value" van Fountain of 
Hope, waar ze deelnam aan verschillende activiteiten. 
Ondanks haar betrokkenheid verzette Yeang zich 
aanvankelijk tegen het "Life of Hope"-project, afgeschrikt 
door haar afkeer van de naam Jezus. Er deed zich echter een 
cruciaal moment voor toen ze met tegenzin een 
kerstprogramma bijwoonde op uitnodiging van leden van 
een huiskerk. Toen ze mensen God zag prijzen, vrolijk zag 
dansen en een toneelstuk over de geboorte van Jezus zag, 
ervoer Yeang iets onverwachts. "Terwijl ik naar de 
boodschap luisterde en de liefde en vreugde ervoer van de 
mensen om me heen, voelde ik een diep gevoel van vrede en 
begrip in mijn hart," deelt ze mee.

“HET WOORD VAN GOD WAS ZO 

“AS I LISTENED TO THE MESSAGE 

 begon te verminderen, respect en liefde toonde voor het 
gezin, en zelfs deelnam aan huishoudelijke taken. "Looft 
God, nadat ik een paar maanden had gebeden, zag ik dat 
mijn man veranderd was," erkent Ros dankbaar.

AND EXPERIENCED THE LOVE AND 
JOY OF THE PEOPLE AROUND ME, 
I FELT A DEEP SENSE OF PEACE 
AND UNDERSTANDING IN MY 
HEART.”

Deze diepgaande ontmoeting deed Yeang beseffen dat ze 
God nodig had. De vrede en liefde die ze tijdens het 
programma ervoer, markeerden een keerpunt. "Ik ervoer 
Zijn aanwezigheid en Zijn liefde op een manier die ik nooit 
eerder had gekend,"

Ontmoet 

Ros Kimheng, een 47-jarige inwoonster van de provincie 
Takeo, deelt een indrukwekkend verhaal van transformatie 
dankzij het 'Life of Hope'-programma. Geconfronteerd met 
talloze tegenslagen, omschrijft Kimheng een leven getekend 
door armoede, schulden en huiselijk geweld als gevolg van 
het alcoholisme van haar echtgenoot. "Mijn leven was in 
duisternis, zonder hoop of geluk," herinnert ze zich. Haar 
kinderen voelden zich onveilig thuis en Kimheng dacht er 
vaak aan om te vluchten. Toch werd ze gebonden door haar 
verantwoordelijkheden als moeder.

Te midden van de wanhoop ontmoette Kimheng Hem Lai 
Sim, een vrijwilliger van de organisatie 'Fountain of Hope'. 
Deze introduceerde haar aan de leringen van Jezus via een 
huiskerk in haar gemeenschap. Deze ontmoeting markeerde 
het begin van een diepgaande verandering in Kimhengs 
leven. "Het Woord van God was zo wonderbaarlijk dat het 
mijn hart raakte en genas," deelt Kimheng. Ze voelde zich 
geïnspireerd om de Bijbel te omarmen, leiderschapstraining 
te volgen en werd uiteindelijk gedoopt, wat allemaal haar 
geloof en geduld versterkte.

Kimhengs reis is een bewijs van de kracht van gebed en 
doorzettingsvermogen. Ondanks de aanhoudende strijd van 
haar echtgenoot met alcohol, bleef Kimheng hoopvol en bad 
ze dagelijks om verandering. Haar gebeden werden na  
verloop van tijd verhoord, toen haar man zijn drankgebruik

Ros Kimheng Ontmoet 

Tak Yeang

reflecteert ze, en erkent dat dit hernieuwde begrip de ware 
betekenis van Kerstmis en de gave van redding door Jezus 
Christus onthulde. Yeang verlangde ernaar haar geloof te 
verdiepen en dichter tot God te komen, en geloofde van 
ganser harte in Gods kracht om haar te genezen

Ondanks de aanhoudende uitdagingen van haar ziekte, blijft 
Tak standvastig in haar vertrouwen in Gods liefde en 
genade. Ze is nu vervuld van hoop op zowel fysieke als 
spirituele genezing, vol vertrouwen dat haar geloof tot 
herstel zal leiden. "Ik ben vol hoop voor de toekomst," 
verklaart Yeang, wat een reis van scepsis naar onwankelbaar 
geloof illustreert, geïnspireerd door de transformerende 
impact van het "Life of Hope"-programma. Haar verhaal is 
een getuigenis van de blijvende kracht en hoop die geloof 
kan brengen in het leven van een individu dat tegenspoed 
ervaart.

PRACHTIG, HET RAAKTE MIJN 
HART EN GENAS HET”

Vandaag is Kimheng een actief lid van haar gemeenschap. 
Ze draagt bij aan de huiskerkbijeenkomsten door de 
aanbidding te leiden, te bidden en wekelijkse vergaderingen 
te organiseren. Haar verhaal is een levendige illustratie van 
de transformerende kracht van geloof, niet alleen voor 
individuen, maar ook voor families en hele 
gemeenschappen. Kimheng is diep dankbaar voor Fountain 
of Hope en verklaart: "Ik ben werkelijk vervuld van vreugde 
en lof aan God die al onze levens heeft veranderd." Ze 
droomt ervan dat de organisatie haar missie voortzet om 
hoop en transformatie naar meer gemeenschappen te 
brengen.
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O  N  Z  E  P  A  R  T  N  E  R  S

NEW THIS YEAR
We believe every person can make lasting change in their community. But we also believe, “It takes 

a village.” That’s why we are asking you to join us in adopting a village, a leader, or a buddy! You, 
your organization, or your church can impact an entire village! With your annual financial and prayer 

commitment, FOH is able to implement our crucial programs in one village, empower a leader 
to make a difference in their community through training and resource provisions, or support a 

buddy to mentor a younger child. You will receive background information on the village, along with 
updates and prayer points to see your impact! To learn more, please visit fohcambodia.org.

HET UNIVERSELE LICHAAM VAN CHRISTUS
INZETTEN OM

GODS LIEFDE TE TONEN IN CAMBODJA

Bid
Sign up for 

our emails at 
fohcambodia.org 
to receive prayer 

updates and news 
from the field

ADVOCATE

 

Doneer
Of het nu een

eenmalige donatie, of
regelmatig, jouw

vrijgevigheid heeft
een grote impact op

Gods koninkrijk!

word partner
Your church or 

organization can 
experience the joy 
of bringing hope 

to communities in 
Cambodia. Join us!

Thank You
TO ALL OUR PARTNERS ACROSS THE GLOBE 

THAT SUPPORT US THROUGH PRAYER, GIVING , 
ADVOCATING , VOLUNTEERING AND VISION TRIPS!

What an adventure this was!

At the end of November, I traveled to Cambodia with 
Fountain of Hope.

By bus (and sometimes on a scooter), we crossed various 
places and Fountain of Hope programs in Cambodia. 
Everywhere we went, we were warmly welcomed with big 
smiles. The hospitality and openness of the people made 
a deep impression on me.

Adults, teenagers, and children shared their stories 
with us. I am deeply moved by these courageous, kind, 
and grateful people. Despite the challenges they face, 
they continue to care for one another and share what 
they receive. The sense of community and resilience I 
witnessed touched me deeply.

Fountain of Hope means much more to me than just 
an organization. It is a movement of hope, love, and 
change. The work they do focuses on sustainable impact: 
investing in education, strengthening local communities, 
providing opportunities for a better future, and sharing 
about the love of Jesus. They believe in equipping people 
so they can bring change to their own environment.

Fountain of Hope is important because it transforms 
villages. In their projects, they care for vulnerable children, 
equip teenagers to make a difference in their community, 
and empower adults to work toward lasting change for 
a better future. The dedication and love of the local staff 
are inspiring—they wholeheartedly commit themselves 
to bringing change, offering new generations a hopeful 
perspective based on the love and abundance of Jesus.

This journey has filled my heart with gratitude, wonder, 
and deep respect for the people I have met. It is always 
difficult to put into words what you have seen and 
felt, but my heart is full from this beautiful journey and 
organization.

Norah van Den Heuvel
MEET 

Primary Teacher
Netherlands

R A A K  B E T R O K K E N
Of u nu deelneemt aan een visiereis naar Cambodja of bidt via onze e-mail updates; we 
zijn dankbaar voor uw betrokkenheid bij het verspreiden van hoop in Cambodja! Lees 
meer op fohcambodia.org. We zijn ook dankbaar dat we op GivingSpace staan via de 
TrustBridge Global Foundation.
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2 0 2 4  F I N A N C E S

Income Budget Actual
Churches $270,096  $208,456 

Foundations $267,200  $415,000 

Other $141,955  $62,419 

Total Income  $679,251  $685,875 

Expense Budget Actual
Administration $91,155  $96,126 

Joy of Our Children Program $155,956  $161,959 

Life with Value Program $115,948  $125,207 

Life of Hope Program $218,447  $203,090 

Our Strong Village Program $97,744  $85,376 

Total Expenses $679,251  $671,759 

Net Income  ($14,117)

OPERATING EXPENSES

Joy of Our Children 
Program 24.1%

Life of Hope 
Program 30.2%

Life with Value 
Program 18.6%

Administration 
14.3%

Our Strong Village 
Program 12.7%
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